% WPROWADZENIE

Ludzko$¢ w XXI wieku moze poszczyci¢ sie niewiarygodnymi wrecz osia-
gnieciami, ktdre sa efektem naszej kreatywnosci. Zaréwno w sferze makro,
jak i mikro tworzymy wynalazki, o jakich nawet nie $nito sie naszym przod-
kom. Wysylamy sondy na Marsa, oddalonego od Ziemi o ponad 200 mln km,
badamy czarne dziury, jesteSmy w stanie okresli¢ jak szybko rozwija sie
wszech$wiat i kiedy zgasnie nasze Storice, wysytamy turystéw na kosmiczne
wycieczki. Dzieki internetowi potrafimy w czasie rzeczywistym komunikowac
sie z osobami mieszkajacymi po przeciwleglej stronie globu, podrézujemy
samolotami, pociggami, samochodami w tempie, ktdre ograniczone jest nie
technologia, ale fizjologig cztowieka. Tworzymy awatary, wirtualne prze-
strzenie internetowe, korzystamy z pomocy sztucznej inteligencji. W sferze
mikro prowadzimy badania nad komérkami macierzystymi, dokonujemy
przeszczepdw organdw, jesteSmy w stanie stworzy¢ szczepionki i leki, ktére
w duzej mierze zmniejszajq ilo$¢ chordb i cierpienia na §wiecie.
Jednoczes$nie stoimy przed licznymi ogromnymi zagrozeniami i proble-
mami. Zmiany klimatyczne, podnoszaca sie temperatura powietrza i wody,
topiace sie lodowce, podniesienie globalnego poziomu woéd, klimatyczna
migracja, gtdd, brak dostepu do wody pitnej, wojny, u podstaw ktdrych lezy
walka o zasoby, dostep do zywnoSci, $wiezej wody i obszaréw nadajacych sie
do zycia, napiecie zwigzane z ryzykiem wojny nuklearnej, migracja wojenna
i polityczna, nowe nieznane wczesniej wirusy dziesigtkujace populacje naro-
déw niezaleznie od stopnia ich rozwoju gospodarczego i technologicznego,
doprowadzenie licznych gatunkéw zwierzat i roslin na skraj wyginiecia,
coraz mniejsza skuteczno$¢ naduzywanych przez nas antybiotykéw, zanie-
czyszczenie przestrzeni kosmicznej wokét naszej planety. Krétkowzroczno$¢é
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i pazernos¢ w wykorzystywaniu zasobéw Ziemi prowadzi ludzko$é do de-
gradacji i stopniowej samozagtady.

Trudno oprze¢ sie wrazeniu, ze problemy te powstaly w duzej mierze
z powodu naszej kreatywnosci. Jednocze$nie jedynym sposobem poradzenia
sobie z tym, do czego doprowadziliémy nasz Swiat, jest ludzka kreatywno$¢
i zdolno$¢ twdrczego rozwiazywania probleméw - zaprzegniete do dziatan
konstruktywnych i naprawczych, zamiast destruktywnych i grabiezczych;
urzeczywistniajace sie w ramach sit dobra, zmierzajace w kierunku troski
i dbania o nasza planete i jej mieszkanicow.

Swiat potrzebuje os6b kreatywnych i umiejetnosci twérczego
rozwiazywania problemow. Nasza planeta potrzebuje oséb, ktére beda
potrafity zahamowac¢ proces globalnego ocieplenia, znajdg energetyczne
alternatywy dla paliw kopalnych i sposoby ich wykorzystania w codziennym
zyciu; oséb, ktére beda tworzy¢ ekologiczne projekty zastepujace te, ktore
Ziemi szkodzg; oséb, ktére beda umiaty na aktualne wyzwania odpowiada¢
w nowoczesny, przyjazny dla Ziemi sposéb. Ludzko$¢ jako gatunek potrzebuje
0s0b, ktére bedg w stanie wymys$laé pokojowe rozwiazania zacie$niajace
wiezi miedzy jednostkami, grupami spotecznymi i narodami, oséb, ktére
beda potrafilty rozmawiaé o trudnych sprawach, wykazujac sie szacunkiem
dla swojego rozmoéwcy, wykazujac sie kreatywnoscia, by osiagniete cele
zaspokajaty rézne ludzkie potrzeby, a jednoczesnie stuzyly nam wszystkim.
Przyszto$¢ naszego gatunku zalezy od osoéb, ktére beda potrafity przeciw-
dziata¢ problemom zwigzanym z produkcja zywnosci i dostepem do czystej
wody. Nasze zdrowie i zycie zalezy od oséb, ktére bedg w stanie tworzy¢
rozwigzania chroniace nas przed §mierciono$nymi bakteriami i wirusami.
Krétko méwiac, $wiat potrzebuje ludzi twérczych, swiadomych i odpowie-
dzialnych, ktérzy swoje osobiste cele bedg w stanie osadzi¢ w kontek$cie
sytuacji, w ktérej znajduje sie ludzko$¢ i nasza planeta — Ziemia.

W dynamicznie zmieniajacym sie $wiecie ludzie potrzebuja kreatywnosci
réowniez w celach osobistych, w wymiarze jednostkowym. Potrzebujemy
radzi¢ sobie z codziennymi problemami, adaptowac¢ sie do sytuacji, ktore
zmieniajg sie w coraz szybszym tempie. Nasze zycie coraz rzadziej wyzna-
czone jest przez tradycje i restrykcyjne zestawy norm zachowan. W liberal-
nym spoteczenstwie idziemy wtasna droga, co wymaga kreatywnosci, ktéra
jest niezbedna, by obmyslic¢ cele i ksztalt naszego zycia, a potem wydeptac
sobie $ciezke, ktéra podazamy. Coraz rzadziej zdarza sie, ze kto$ cate zycie
wykonuje jeden zawdd, pracujac dla jednej organizacji. Coraz rzadziej zdarza
sie, ze kto$ mieszka w jednym miejscu. Ba! Coraz rzadziej zdarza sie, ze kto$
cale zycie spedza z jednym partnerem.
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Rozwoj technologii sprawia, ze zycie produktéw staje sie krétsze, a nasza
potrzeba zmian jest coraz wieksza. Jak nigdy wczesniej w historii gatunku
ludzkiego, cztowiek musi sie bardzo szybko uczy¢ i dostosowywaé. Uczy-
my sie korzystania z nowych technologii, aplikacji, serwiséw, produktéw.
Jesli sie na czas nie nauczymy — wypadniemy z obiegu albo ,nie ogarniemy”
rzeczywisto$ci — stracimy kontakt ze znajomymi, nie zrobimy zakupéw
w ulubionym sklepie itp. Adaptacja do nowych sytuacji wymaga od nas
kreatywno$ci.

Kreatywno$¢ jest takze potrzebna, by tworzy¢ nowe dziela, sytuacje,
mozliwo$ci, szanse. Pragnienie stworzenia czego$ ponad swoje czasy
psychologowie nazywaja motywacja proaktywna (Heinzen, 1994). Oso-
by mato twércze mys$la, ze wszystko, co miato powstaé, juz powstato.
Osoby wysoko tworcze dostrzegaja, jak wiele jest jeszcze do zrobienia. Po-
trafig potaczy¢ swoje osobiste cele z problemami §wiata, w ktérym zyja. Aby
dostrzegac potrzeby, braki w zastanej rzeczywisto$ci, aby mie¢ pomysty
na ulepszanie tego, co ulepszenia wymaga, a jednoczesnie wiare w to, ze to
sie uda i wytrwato$é, by poswieci¢ swoim celom wiele czasu — warto by¢
tworczym.

Po co wiec ta ksigzka? Moim marzeniem jest, by ta pozycja stata sie ce-
gietka w budowie lepszego $wiata, by pomagata wyzwala¢ wielki twérczy
potencjat kazdego cztowieka, by budzita, otwierata i nie pozwalata nikomu
uwierzy¢, ze stworzeni jeste$my tylko do powielania, rutyny i adaptacji.



