SPIS TRESCI

PRZEDMOWA

Kim sa autorzy tej ksiazki?
Po co powstata ta ksigzka?
O czym jest ta ksigzka?

Komu chcielibysmy podziekowac¢?

. Podstawy i koncepcje psychologiczne

Czym sa finanse behawioralne?

Dlaczego finanse behawioralne maja znaczenie dla praktykéow?
Jakie sa podstawowe zatozenia finanséw behawioralnych?

Czym jest teoria perspektywy i co méwi o naszych zachowaniach
w momencie dokonywania wyboru?

Czym jest efekt dyspozycji i dlaczego jest on niekorzystny
dla inwestoréw?

Co to takiego heurystyka?

Jaka role odgrywaja heurystyki w procesie formutowania opinii
i podejmowania decyzji?

W jaki sposéb heurystyka reprezentatywnosci wptywa
na zachowania zwigzane z podejmowaniem decyzji
i formutowaniem osgdow?

Jakie dwa btedy behawioralne najczesciej wynikaja
z zastosowania heurystyki reprezentatywnosci?

Czym jest heurystyka dostepnosci i jak moze wptywac na decyzje
inwestycyjne?

W jaki sposéb zakotwiczenie wptywa na decyzje inwestycyjne?

Czym jest heurystyka afektu i jak oddziatuje na proces decyzyjny?
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Czym jest ramowanie i jak moze wptywac na proces
podejmowania decyzji?

Jaka role w finansach behawioralnych odgrywaja

btedy behawioralne?

Jaka role w finansach behawioralnych odgrywaja
nieefektywne rynki?

Jakie odkrycia doprowadzity do powstania i ugruntowania
koncepcji finanséw behawioralnych?

W jaki sposdb kryzys z lat 2007-2008 wptynat na rozwdj wiedzy
na temat ludzkich zachowan?

Jakie zarzuty stawiaja krytycy finansom behawioralnym?
Jakie wskazujg ich stabosci?

Czy inwestorzy moga wykorzystac¢ w praktyce anomalie rynkowe
rozpoznane przez finanse behawioralne?

Jaki wktad wnosza finanse behawioralne w rozwikfanie zagadki
zmiennosci?

W jaki sposoéb niechec do straty ttumaczy zachowania inwestoréw
w obliczu spadkéw na rynku?

. Btedy poznawcze

Czym sg btedy behawioralne i dlaczego warto sie nimi
interesowac?

Czym sa btedy poznawcze? Jakie wyrézniamy trzy gtéwne
ich typy?

Czym jest btad konserwatyzmu i jak moze wptywac
na podejmowanie decyzji?

Czym jest efekt potwierdzenia i jakie wywotuje skutki?
Czym jest egotyzm atrybucyjny?

Czym jest efekt pewnosci wstecznej i jak moze wptywacé
na decyzje inwestycyjne?

Czym jest ztudzenie kontroli i jak moze wptywac na proces
podejmowania decyzji?

Czym jest btad dobrej znajomosci i czym sie przejawia

w dziatalnosci inwestycyjnej?

Czym jest btad ramowania i jak moze wptywac na decyzje
finansowe?
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Czym jest btad ograniczonej uwagi i jak moze wptywac
na proces decyzyjny?

Czym jest ksiegowanie umystowe i jaki moze by¢ jego negatywny
wptyw na stan finanséw inwestora?

Czym jest efekt wyniku i jakie moze rodzi¢ problemy
dla inwestoréw?

Czym jest efekt bliskosci w czasie i jak moze wptywac na wyniki
inwestycyjne?

Jak kryzys finansowy z lat 2007-2008 zmienit tolerancje
inwestorow na ryzyko i jak wptynat na btedy poznawcze?

Jakie sa zaleznosci miedzy przynaleznoscig do konkretnego
typu inwestycyjnego a podatnoscia na okreslone btedy poznawcze?

Czy rozeznanie w kwestii bleddw poznawczych pomaga bardziej
Swiadomie podejmowac decyzje finansowe?

Jak sobie radzi¢ z btedami poznawczymi, ktére moga wptywac
na proces decyzyjny?

. Btedy emocjonalne i czynniki spoteczno-kulturowe
Jaka role odgrywaja emocje w procesie inwestowania?

Czym rdznig sie btedy emocjonalne od poznawczych?

Czym jest niechec do straty i jak wptywa na podejmowanie
decyzji?

Czym jest btad nadmiernej pewnosci siebie i jakie
niebezpieczenstwa moga sie z nim wigzac?

Jaka role nadmierna pewnos¢ siebie odgrywa w decyzjach

finansowych, w szczegdlnosci tych zwigzanych z niepowodzeniem
lub potencjalnym btedem inwestycyjnym?

Czym jest btad samokontroli i jak moze wptywac na wyniki
inwestycyjne?

Czym jest efekt status quo i dlaczego moze stanowi¢ zagrozenie
dla inwestoréw?

Jak efekt posiadania oddziatuje na inwestoréw?

Czym sie przejawia unikanie zalu i jak moze wptywac

na inwestoréw?

W jaki sposéb emocje i nastroje moga wptywac na decyzje
inwestycyjne?
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W jaki sposéb emocje i nastroje moga wptywac na rynki?

Jakie dziatania poteguja, a jakie ograniczaja oddziatywanie emocji
na przebieg procesu decyzyjnego?

Czym sg btedy kulturowe?

W jaki sposob zaufanie i btad zakupu krajowego wptywaja
na decyzje finansowe?

W jaki sposéb interakcje spoteczne wptywaja na zachowania ludzi,
w szczegdlnosci zas na ich zachowania inwestycyjne?

Jaka role spoteczng w sferze inwestowania odgrywaja
kluby inwestycyjne?

W jaki sposéb tozsamos¢ i normy spoteczne wptywaja
na postepowanie ludzi, zwtaszcza w sprawach inwestycyjnych?

W jaki sposéb kapitat spoteczny wptywa na ludzi, w szczegdlnosci
na ich decyzje inwestycyjne?

W jaki sposéb nastawienie wptywa na decyzje inwestycyjne?
Czy pogoda moze wptywac na decyzje inwestycyjne?

Jak mozna mierzy¢ nastroje inwestoréw i dlaczego jest to wazne?

. Zachowania inwestora

Jaki moze by¢ wptyw btedéw behawioralnych na wyniki
inwestycyjne?

Jak nadmierna pewnos¢ siebie i egotyzm atrybucyjny wptywaja
na decyzje inwestorow?

W jaki sposéb efekty dyspozycji, teorii perspektywy oraz nastrojéw
rynkowych wptywaja na zachowania inwestoréw?

Jak zjawisko ograniczonej uwagi wptywa na wybory inwestycyjne?
Dlaczego niektdrzy inwestorzy zbyt intensywnie handluja?

Czym jest hiperboliczne obnizanie wartosci i dlaczego warto
o nim wiedzie¢?

Dlaczego inwestorzy nie pilnujg dywersyfikacji portfela?

W jaki sposéb cechy osobowosci wptywaja na zachowania
inwestorow?

W jaki sposéb czynniki demograficzne i socjoekonomiczne
wptywaja na decyzje inwestoréw?

W jakim stopniu btedy poznawcze dotycza wytrawnych
inwestoréw z dobrym rozeznaniem w sytuacji?
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Jakie btedy poznawcze wptywaja na decyzje inwestoréw
profesjonalnych?

W jakim stopniu nastrdj wptywa na proces inwestycyjny
i inne decyzje o charakterze finansowym?

W jaki sposdb interakcje spoteczne i presja otoczenia wptywaja
na zachowania inwestoréw?

Jak owczy ped wptywa na rynki?
Czy nalezy inwestowac w akgje firmy, w ktorej sie pracuje?

Jakie btedy behawioralne sktaniaja inwestoréw do zakupu
badz sprzedazy pewnych okreslonych funduszy
inwestycyjnych?

. Impuls
Czym jest zaleznos$¢ od ram?
Jak mozna zaprezentowac zalezno$¢ od ram na przyktadzie?

W jaki sposdb zalezno$¢ od ram moze wptywac na polityke
zdrowotna?

W jaki sposéb ramowanie wptywa na sktonnos¢ do podejmowania
ryzyka i ocene zwrotow?

W jaki sposéb ramowanie wptywa na prognozy inwestycyjne?

W jaki sposéb ramowanie wptywa na podejscie do kont
emerytalnych?

W jaki sposéb zaleznos¢ od ram wptywa na podejscie
do ubezpieczenia spotecznego?

W jaki sposéb banki wykorzystuja ramowanie, aby zachecac ludzi
do oszczedzania?

Czy presja Srodowiska moze zwiekszy¢ zainteresowanie
programami oszczednosciowymi?

W jaki sposéb wykorzystuje sie ramowanie, aby zachecac
do wspierania dobroczynnosci?

W jaki sposéb ramowanie informacji o zwrotach wptywa
na wynik procesu decyzyjnego?

Czym jest rewolucja impulsu?

W jaki sposéb mozna wykorzystywac ramowanie, aby nakfaniac¢
ludzi do podejmowania niekorzystnych decyzji finansowych?
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Jak kredytodawcy wykorzystali ramowanie, aby naktonic
nabywcéw nieruchomosci do zaciggania niebezpiecznych
kredytéw hipotecznych, za sprawa ktérych doszto do kryzysu
finansowego z lat 2007-2008?

W jaki sposéb pracodawcy moga wykorzystywac zjawisko impulsu,
aby wspiera¢ pracownikéw w podejmowaniu decyzji dotyczacych
inwestycji emerytalnych?

Czy impulsy sa skuteczne?

. Kompetencje poznawcze

Jakie procesy poznawcze wiazg sie z dziatalnoscia inwestycyjna?
Jak sie ksztattuja zaleznosci miedzy 1Q a sukcesem inwestycyjnym?
Czym sie rézni myslenie analityczne od intuicyjnego?

Po czym mozna pozna¢ cztowieka, ktdry mysli Swiadomie?

Jakie znaczenie ma tryb myslenia dla finanséw behawioralnych
i jak wptywa na wyniki inwestycyjne?

Jak postepuja lepiej przeszkoleni i bardziej doswiadczeni
inwestorzy?

Jakie skutki wywotuje proces poznawczy zwany teorig umystu?
Na czym polega starzenie sie w sferze poznawczej?

Czy w zwiazku ze starzeniem sie w sferze poznawczej
osoby starsze sg bardziej narazone na oszustwa finansowe?

Czy tolerancja na ryzyko zmienia sie z wiekiem?

W jaki sposob proces starzenia sie w sferze poznawczej wptywa
na sktad portfela?

Jakie znaczenie ma starzenie sie w sferze poznawczej
z punktu widzenia finanséw behawioralnych?

Jak brak snu wptywa na zdolnosci poznawcze i proces
podejmowania decyzji finansowych?

Czym jest dysonans poznawczy i w jaki sposéb objawia sie
w praktyce?

Czy doswiadczenie i kompetencje w zakresie inwestowania
chronig przed szkodliwymi zachowaniami finansowymi?

PRZYPISY
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